Magyar Hegy- és Sportmaszé Szévetség

Etikai és Gyermekvédelmi Szabalyzat

A Magyar Hegy- és Sportmaszé Szovetség (tovabbiakban: MHSSZ) a sportrdl sz6l6 2004. évi L. térvény
(tovabbiakban: Stv.) 23. § (1) bekezdés h) pontja alapjan, tovabba, az Alapszabaly (4) bekezdése szerinti
hataskoreit gyakorolva, az MHSSZ Elnéksége az maszosport etikai és gyermekvédelmi szabalyait az
alabbiak szerinti foglalja Gssze és allapitja meg:

1. A Szabalyzat el6zményei

Az MHSSZ, mint a maszdsport orszagos sportagi szakszOvetsége, a sportigra vonatkozé etikai és
gyermekvédelmi  szabalyait —  jelen  egységes  szabdlyzat  elfogaddsiaig  Alapszabalyaban,
Versenyszabalyzataban, Fegyelmi szabdlyzatdban és Doppingszabalyzataban rogzitette, és alkalmazta a
sportgyakorlatban. A maszdsport népszertiségének ugrasszerd névekedése, a sportdg olimpiai sporttd valasa,
valamint az MHSSZ mikédésének fejlédése e szabalyoknak az Stv. 23. § (1) bekezdés h) pontjanak
megfelels, 6nallé szabalyzatban régzitését és elfogadasat indokoljak.

2. A szabalyzat célja és hatalya

2.1. Jelen Szabalyzat célja a 18. életévét be nem toltétt, a maszésport barmely agat gyakorld személyek
védelme, tovabba a hegy- és sportmaszé sportagra vonatkozé jogszabalyok és szabalyzatok megtartasanak
el6segitése, és Gsztonzése, illetve e szabalyok érvényesitése.

2.2. Etikai vétségnek mindsilnek mindazon magatartisok, melyek az MHSSZ Fegyelmi Szabalyzatiban
meghatirozott fegyelmi vétségek kozé nem sorolhatéak be, azonban a maszoésportra, és/vagy altalaban a
sportra vonatkozo, elvarhaté magatartasi normat sértik.

2.3. Jelen Szabalyzat azokat az etikai normakat hatarozza meg, amelyek betartdsa a maszésportban kotelez6.

2.4. Jelen Szabalyzat tovabba azokat a gyermekvédelmi szabalyokat hatirozza meg, melyek betartdsa a
maszésportban gyermekkel foglalkozé sportszakember, alkalmazott, vagy gyerekkel egyiittm(ik6dé sportold
szamara — mind edzésen, mind versenyen, mind pedig azon kivil kdtelez§ —, és amelyek be nem tartasa,
megsértése fegyelmi felel6sségre vonast von maga utan.

2.5. Az etikai szabalyok megsértSivel szemben fegyelmi eljaras lefolytatasanak van helye. A fegyelmi eljards
lefolytatasara az MHSSZ Fegyelmi Szabalyzataban irtak értelemszertien iranyadoak. jelen szabalyzat azonban
szabalyozza, mely normak megsértése etikai vétség és fegyelmi felel6sségre vonast von maga utan.

2.0. Jelen Szabalyzat hatalya az MHSSZ tagjaira, azok igazolt versenyzGire — hivatasos és amat6r sportoloira
(a tovabbiakban: sportold) — és sportszakembereire terjed ki, valamint mindazokra, akik az MHSSZ vagy
tagszervezete altal szervezett vagy engedélyezett versenyen vagy eseményen részt vesznek, avagy ilyen
versenyre, eseményre kiskord sportolot készitenek fel.

El6bbiek értelmében jelen szabalyzat személyi hatilya hegy- és versenymaszé sportolokra és
sportszakemberekre egyarant kiterjed.

2.7. Az MHSSZ tagszervezetein kivil az altala kifrt vagy szervezett versenyen, eseményen résztvevé mas
sportszervezettel szemben is lefolytathatja a sportfegyelmi eljarast.

2.8. Arra vonatkozodan, hogy adott természetes személy sportold, versenyszerden sportolonak, hivatisos
sportolonak, amatér sportolonak, regisztralt szabadid§-sportolénak mindsiil-e, a sportrol szold 2004. évi L.
torvény rendelkezései iranyadék. Sportszakembernek mindstl az Stv. 77.§ p) pontja szerinti természetes
személy.



3. A szabalyzat tartalma

Jelen szabalyzatban meghatarozott etikai normakat és gyermekvédelmi szabalyokat be kell tartani

a) azokon az eseményeken, versenyeken, melyek az MHSSZ versenynaptaraban szerepelnek, tovabba
azokon a nemzetkdzi versenyeken, eseményeken, melyek az MHSSZ versenynaptaraban nem szerepelnek
ugyan, de magyar illetségi sportold, sportszakember vesz részt rajuk;

b) az MHSSZ vagy tagszervezete altal kiirt, szervezett vagy rendezett sporteseményeken, rendezvényeken;
c) az MHSSZ vagy tagszervezete altal szervezett edz6taborokban, edzéseken;

d) az MHSSZ vagy tagszervezete testileti tilésein, konferenciin, egyéb nyilvanos szereplésen;

¢) az MHSSZ vagy tagszervezete altal altal vagy szponzori szerz6dés alapjan szervezett eseményeken;

@) mas sportagak sporteseményein, ahol a maszésport részérdl érintett is részt vesz;

h) minden egyéb alkalom sordn, melyen sportold, sportszakember ilyen minéségében van jelen;

) a gyermekvédelmi szabdlyok tekintetében minden, gyermekkel Osszefliggé magatartisi helyzetben,
beleértve edzésen, versenyen, sportag-népszerlsité eseményen kivil gyermekkel t6rténd testi érintkezés,
talalkozas, él6szoban, telefonon, elektronikus felileten, kézésségi oldalakon, stb. térténGkommunikacié
esetében.

4. Sportoldk, sportszakemberek kotelezettségei

4.1. A sportold, sportszakember koteles

a) azonosulni a spott, ezen beltl az UTAA, az IFSC és az MHSSZ éltalinos sportagi céljaival, egyes konkrét
célkitlizéseivel;

b) tiszteletben tartani az olimpiai eszméket, betartani az Olimpiai Charta elSirdsait;

¢) betartani az MHSSZ, az IFSC és az UIAA rea vonatkozé szabdlyzatait;

d) szabalyzatok, versenyszabalyok kijatszasatol tartozkodni, tisztelettel viselkedni a versenybirdk, rendez8k
felé, tiszteltben tartani a hazirendet, versenyszabalyokat, id6beosztast.

e) betartani az MHSSZ Doppingellenes szabalyzataban foglaltakat, sportszerti életmédot folytatni,
tartézkodni drog-, illetve mértéktelen alkoholfogyasztastdl, a sportighoz mélté magatartast tanudsitani
mindenkor;

f) részére atadott sporteszkozt, sportfelszerelést és mas ingdésagot annak rendeltetése szerint, téle elvarhat6
gondossaggal hasznalni, tirolni és karbantartani;

@) tisztességes, példamutatdé magatartast tanusitani a fiatal sportolok, sporttarsai, és a tobbi szakember felé;
h) sporttarsai tevékenységét, eredményeit elismerni, tiszteletben tartani;

i) a maszésporttal egylttmikods személyekkel, szervezetekkel tiszteletteljesen viselkedni, veliik
egyuttmkodni;

j) tiszteletben tartani és megbecsiilni a maszésport hagyomanyait értékeit.

4.2. Azok a sportszakemberek, akik gyermekkel foglalkoznak, kételesek tovabba az alabbi gyermekvédelmi

szabalyokat betartani, a gyermekek védelme, és érdekeik biztositdsa, érvényre juttatisa végett:

a) tilos a gyermeket barmilyen médon bantalmazni, ideértve killondsen a fizikai, érzelmi bantalmazist,
szexualis zaklatast, és e magatartasok barmilyen tovabbi megval6sulasi formajat;

b) tilos a gyermekkel szemben fenyegetést, barmiféle kényszert alkalmazni, kivéve a gyermek életmentését

vagy testi épségének védelmét szolgald rendkiviili helyzetet (esés, egyéb baleset elkeriilése érdekében);

¢ tilos sértd, becsmérld kifejezéseket hasznalni a gyermekkel szemben, tovabba tilos barmilyen 6don a
gyermek emberi méltosagat sértent;

d) szl vagy torvényes képviseld (tovibbiakban egyltt: szil6) tudtaval lehetséges kapcsolatot létesiteni a
gyermekkel;

e) a szilét tajékoztatni kell a sportszakember és a gyermek kozott kapcesolattartisnak az adott

sportszervezetnél szokasos formajardl; azzal, hogy ha a szilé a kapcsolattartds formajat kifogasolja, e

kifogasolt kapcsolattartas adott esetben nem alkalmazhato;

f) nyitottnak kell lennie a gyermekkel szemben, lehet&séget kell adnia, hogy problémajat jelezhesse, valamint,

teljesitményét koranak megfelel6en kell értékelnie, és lehetdleg épité jelleghi visszajelzéseket kell alkalmaznia.

@) fel kell hivnia a gyermek figyelmét a tiltott teljesitményfokozok egészségiigyi kockazataira és vonatkozo

erkolesi kovetkezményekre;

h) a sportszakember altal kbvetend? eljaras bantalmazas gyanuja esetén:



- amennyiben bantalmazasra utalé jelet észlel a gyermeken, vagy a gyermek viselkedésén, koteles jelezni a
szulének, a tagszervezet vezetd tisztségviselSjének. vagy szakami felettesének; sulyosnak {télt helyzetben az
MHSSZ fegyelmi Bizottsaganak és Elnékségének;

- bantalmazasra utalé jelek lehetnek kulonosen: ismeretlen eredetl zizédasok, sérilések; hirtelen
bekovetkez6 magatartasvaltozas; sporttarsakkal szembeni hirtelen viselkedés-megvaltozas; zarkozotta valas,
indokolatlan késések az edzéstdl, sporteseményrdl; varatlan, sportszakmailag nem indokolt teljesitmény-
visszaesés; feltind valtozas a kiils6 megjelenésben (elhanyagolt megjelenés, testsuly valtozasa, stb.)

- bantalmazas észlelése, gyanu felmeriilése esetén, vagy, ha a gyermek maga jelzi a bantalmazast a
sportszakembernek, akkor a sportszakember koteles kivizsgalast kezdeményezni, és ha a szUlé bevonasaval
nem vizsgalja ki a tagszervezet az esetet, koteles azt haladéktalanul jelezni MHSSZ Fegyelmi Bizottsaganak
és Elnokségének;

i)  koteles az érintett gyermeket és szil6t tajékoztatni arrél, hogy bantalmazas vagy annak gyanuja esetén
a gyermek, a sziil6, a sportszakember bejelentést tehet az MHSSZ Fegyelmi Bizottsaganal.

43. A 4.1. és 4.2. pontokban meghatarozott etikai kotelezettségek megszegése esetén a sportold,
sportszakember és sportszervezet az MHSSZ Fegyelmi Szabalyzata alapjan felelGsségre vonhato.

4.4. Nem mindsilnek etikai vétségnek a sportszakember (edz8) azon tevékenységei, melyek sportszakmai
okokbdl indokoltan kertilnek alkalmazasra az edzések, sportesemények lebonyolitisa soran, és jellegiiknél
fogva nem iranyulnak a gyermek jogainak és érdekeinek sérelmére; kiilonésen:

- hangos utasitis adasa az elvégzend§ feladatra (kiléndsen, ha a maszoéhely akusztikaja ezt indokolja),

- eseti testi érintés a szakmailag indokolt gyakorlat betanulasara vagy baleset megel6zésére,

- szakmai hianyossagok (kritika) ismertetése,

- a szokasos mértéket meg nem haladé, altalinosan alkalmazott szakmai biintetés (fekvétamasz,

tobblet ko6rok, stb.)

- edzéstdl, edzStabortol, versenyzéstdl, eltiltas.

5. Etikai vétségek

5.1. A sportol6 a 4.1. pontban meghatirozottakra figyelemmel etikai vétséget kovet el és fegyelmi eljaras ala
vonhatd, ha

a) szandékos cselekményével befolyasolja a verseny eredményét, amivel maganak vagy mas versenyzének
elényt kivan szerezni, avagy mas versenyzGt hatraltatni kivan (a szandékossag megitélésében a versenybird
nyilatkozata iranyado);

b) megszegi az alapvetSegytttélési normakat edzétaborban, és ezzel zavarja sporttarsai felkésziilését,
pihenését, illetve, ha megszegi az edz6tabor hazirendjét; vonatkoz6 normakat,

¢) drogot vagy a kbzvélekedés szerint sportolotél nem elfogadhaté mértékben (,,mértékteleni]l”) alkoholt
fogyaszt, vagy ezek fogyasztasara mast felbujt, avagy megszegi az MHSSZ Doppingellenes szabalyzatanak
rendelkezéseit;

d) sporttarsai, sportszakemberek, sporttisztségvisel6k eredményét, tevékenységét méltatlanul vagy méltatlan
modon becsmérli;

e) a sportag hirnevéhez méltatlan magatartast tanusit.

5.2. A sportszakember a 4. pontban meghatarozottakra figyelemmel etikai vétséget kdvet el és fegyelmi
eljaras ala vonhato, ha

a) a sportolot a 4.1 pontban meghatirozott cselekmények, magatartas valamelyikére felbujtja, ilyennel
Osszefiiggésben tanacsot ad, abban kézremtkodik, tovabba, ha nem tesz meg minden téle elvarhatét a
sportol6 etikai vétséget megvaldsité magatartasinak abbahagyasa érdekében;

¢) drogot vagy a kézvélekedés szerint sportol6tol nem elfogadhaté mértékben (,,mértékteleniil”) alkoholt
fogyaszt, vagy ezek fogyasztasira mast felbujt, avagy megszegi az MHSSZ Doppingellenes szabalyzatanak
rendelkezéseit;

e) sporttarsai, sportszakemberek, sporttisztségvisel6k eredményét, tevékenységét méltatlanul vagy méltatlan
modon becsmérli;



f) a 4.2. pontban meghatarozott gyermekvédelmi szabalyokat megszegi;
b) a sportag hirnevéhez, vagy sportszakemberhez méltatlan magatartast tanusit.

5.3. Az a tagszervezeti valasztott tisztségviselS, vagy a tagszervezettel szerz6dés (kiilondsen: munkaszerz6dés
vagy munkavégzésre iranyuld egyéb szerzédés) alapjan kézremiik6ds személy, aki a 4. pontban
meghatarozottakra figyelemmel etikai vétséget kévet el, fegyelmi eljaras ald vonhatd, ha

a) nyilvanos szereplés alkalmaval a MHSSZ nevében nyilatkozik, és az nem felel meg a meglévétestileti
dontésnek,

b) a tisztségvisel6i és munkakori feladataibol adodoé testileti munkdban tartésan érdektelen, a testiileti
tlések tobb mint 50%-an - méltanylast érdemlbok kivételével - nem vesz részt,

¢) a testiletben vallalt feladatanak nem teljesitésével erkdlesi vagy anyagi kart okoz a

MHSSZ-nek,

d) drogot vagy mértéktelentil alkoholt fogyaszt, vagy ezek fogyasztasira mast felbujt, megszegi a
MHSSZ, ,timentes” elbirasait,

e) népszerlségének kihasznalasaval a sportdg vagy sajat hirnevéhez méltatlan

magatartist tanusit,

f) a sportaghan tevékenységet folytaté sportoldk, sportszakemberek, tagszervezetek vagy
vezetStisztségviselStarsai eredményeit, tevékenységét méltanytalanul becsmérli

6. Eljarasi szabalyok

6.1. Etikai vétség elkévetSjével szemben sportfegyelmi eljaras lefolytatasinak van helye. A sportfegyelmi
eljarasra az MHSSZ Sportfegyelmi Szabalyzata iranyadd, azzal, hogy az etikai vétség alapjan lefolytatandé
sportfegyelmi eljarasban a sportfegyelmi- és jelen Szabalyzat értelemszerten és egytitt alkalmazando.

6.2. Az MHSSZ barmely tisztségviselGje koteles fegyelmi eljarast kezdeményezni, ha a gyermekvédelmi
szabalyok sdlyos megsértése (killdndsen: bantalmazas, vagy annak gyanudja jut tudomasara).

0.3. Fegyelmi eljaras mell6zésével Egy adott sportesemény esemény lebonyolitasaért felelés vezeté —
sportversenyen a sportszabdlyokat érinté etikai vétség esetén a verseny zsurije, egyéb szabalyokat
érintévétség esetén a sportvezetS, vagy a vezetd edzd; egyéb eseményen az MHSSZ elndke, tavollétében az
alelnok, elndkségi tag, vagy az esemény szervezésében, lebonyolitasaban kozremikédd egyéb tisztségviseld
— kizarhatja az eseményen val6 tovabbi részvételbdl az etikai vétség elkdvetiét.

7. Zar6 rendelkezések

7.1. Jelen szabalyzat rendelkezései az MHSSZ tagszervezetei 1észér6l az adott maszoszakag altal indokolt
sajatos elGirasokkal kiegészithet6ek, azonban e kiegészitések melyek nem allhatnak ellentétben jelen
szabalyzat el6irasaival. Az ilyen, esetleges kiegészitések jelen szabalyzat mellékletét képezik.

7.2. Jelen szabalyzat az MHSSZ Elntksége altali elfogadassal 1ép hatdlyba, az elndkség altal meghatarozott
idépontban.



