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Magyar Hegy- és Sportmászó Szövetség 
 
 

Etikai és Gyermekvédelmi Szabályzat 
 

 
A Magyar Hegy- és Sportmászó Szövetség (továbbiakban: MHSSZ) a sportról szóló 2004. évi I. törvény 
(továbbiakban: Stv.) 23. § (1) bekezdés h) pontja alapján, továbbá, az Alapszabály (4) bekezdése szerinti 
hatásköreit gyakorolva, az MHSSZ Elnöksége az mászósport etikai és gyermekvédelmi szabályait az 
alábbiak szerinti foglalja össze és állapítja meg:   
 
 
1. A Szabályzat előzményei 
Az MHSSZ, mint a mászósport országos sportági szakszövetsége, a sportágra vonatkozó etikai és 
gyermekvédelmi szabályait – jelen egységes szabályzat elfogadásáig Alapszabályában, 
Versenyszabályzatában, Fegyelmi szabályzatában és Doppingszabályzatában rögzítette, és alkalmazta a 
sportgyakorlatban. A mászósport népszerűségének ugrásszerű növekedése, a sportág olimpiai sporttá válása, 
valamint az MHSSZ működésének fejlődése e szabályoknak az Stv. 23. § (1) bekezdés h) pontjának 
megfelelő, önálló szabályzatban rögzítését és elfogadását indokolják.  
 
 
2. A szabályzat célja és hatálya 
2.1. Jelen Szabályzat célja a 18. életévét be nem töltött, a mászósport bármely ágát gyakorló személyek 
védelme, továbbá a hegy- és sportmászó sportágra vonatkozó jogszabályok és szabályzatok megtartásának 
elősegítése, és ösztönzése, illetve e szabályok érvényesítése. 
 
2.2. Etikai vétségnek minősülnek mindazon magatartások, melyek az MHSSZ Fegyelmi Szabályzatában 
meghatározott fegyelmi vétségek közé nem sorolhatóak be, azonban a mászósportra, és/vagy általában a 
sportra vonatkozó, elvárható magatartási normát sértik. 
 
2.3. Jelen Szabályzat azokat az etikai normákat határozza meg, amelyek betartása a mászósportban kötelező.  
 
2.4. Jelen Szabályzat továbbá azokat a gyermekvédelmi szabályokat határozza meg, melyek betartása a 
mászósportban gyermekkel foglalkozó sportszakember, alkalmazott, vagy gyerekkel együttműködő sportoló 
számára – mind edzésen, mind versenyen, mind pedig azon kívül kötelező –, és amelyek be nem tartása, 
megsértése fegyelmi felelősségre vonást von maga után. 
 
2.5. Az etikai szabályok megsértőivel szemben fegyelmi eljárás lefolytatásának van helye. A fegyelmi eljárás 
lefolytatására az MHSSZ Fegyelmi Szabályzatában írtak értelemszerűen irányadóak. jelen szabályzat azonban 
szabályozza, mely normák megsértése etikai vétség és fegyelmi felelősségre vonást von maga után. 
 
2.6. Jelen Szabályzat hatálya az MHSSZ tagjaira, azok igazolt versenyzőire – hivatásos és amatőr sportolóira 
(a továbbiakban: sportoló) – és sportszakembereire terjed ki, valamint mindazokra, akik az MHSSZ vagy 
tagszervezete által szervezett vagy engedélyezett versenyen vagy eseményen részt vesznek, avagy ilyen 
versenyre, eseményre kiskorú sportolót készítenek fel. 
Előbbiek értelmében jelen szabályzat személyi hatálya hegy- és versenymászó sportolókra és 
sportszakemberekre egyaránt kiterjed. 
 
2.7. Az MHSSZ tagszervezetein kívül az általa kiírt vagy szervezett versenyen, eseményen résztvevő más 
sportszervezettel szemben is lefolytathatja a sportfegyelmi eljárást. 
 
2.8. Arra vonatkozóan, hogy adott természetes személy sportoló, versenyszerűen sportolónak, hivatásos 
sportolónak, amatőr sportolónak, regisztrált szabadidő-sportolónak minősül-e, a sportról szóló 2004. évi I. 
törvény rendelkezései irányadók. Sportszakembernek minősül az Stv. 77.§ p) pontja szerinti természetes 
személy. 
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3. A szabályzat tartalma 
Jelen szabályzatban meghatározott etikai normákat és gyermekvédelmi szabályokat be kell tartani 
a)  azokon az eseményeken, versenyeken, melyek az MHSSZ versenynaptárában szerepelnek, továbbá   
azokon a nemzetközi versenyeken, eseményeken, melyek az MHSSZ versenynaptárában nem szerepelnek 
ugyan, de magyar illetőségű sportoló, sportszakember vesz részt rajuk; 
b) az MHSSZ vagy tagszervezete által kiírt, szervezett vagy rendezett sporteseményeken, rendezvényeken; 
c)  az MHSSZ vagy tagszervezete által szervezett edzőtáborokban, edzéseken; 
d) az MHSSZ vagy tagszervezete testületi ülésein, konferenciáin, egyéb nyilvános szereplésen; 
e)  az MHSSZ vagy tagszervezete által által vagy szponzori szerződés alapján szervezett eseményeken;  
g) más sportágak sporteseményein, ahol a mászósport részéről érintett is részt vesz; 
h) minden egyéb alkalom során, melyen sportoló, sportszakember ilyen minőségében van jelen; 
j) a gyermekvédelmi szabályok tekintetében minden, gyermekkel összefüggő magatartási helyzetben, 
beleértve edzésen, versenyen, sportág-népszerűsítő eseményen kívül gyermekkel történő testi érintkezés, 
találkozás, élőszóban, telefonon, elektronikus felületen, közösségi oldalakon, stb. történőkommunikáció 
esetében. 
 
4. Sportolók, sportszakemberek kötelezettségei 
 
4.1. A sportoló, sportszakember köteles 

a) azonosulni a sport, ezen belül az UIAA, az IFSC és az MHSSZ általános sportági céljaival, egyes konkrét 

célkitűzéseivel; 
b) tiszteletben tartani az olimpiai eszméket, betartani az Olimpiai Charta előírásait; 
c) betartani az MHSSZ, az IFSC és az UIAA reá vonatkozó szabályzatait; 
d) szabályzatok, versenyszabályok kijátszásától tartózkodni, tisztelettel viselkedni a versenybírók, rendezők 
felé, tiszteltben tartani a házirendet, versenyszabályokat, időbeosztást. 
e) betartani az MHSSZ Doppingellenes szabályzatában foglaltakat, sportszerű életmódot folytatni,  
tartózkodni drog-, illetve mértéktelen alkoholfogyasztástól, a sportághoz méltó magatartást tanúsítani 
mindenkor; 
f) részére átadott sporteszközt, sportfelszerelést és más ingóságot annak rendeltetése szerint, tőle elvárható 
gondossággal használni, tárolni és karbantartani; 
g) tisztességes, példamutató magatartást tanúsítani a fiatal sportolók, sporttársai, és a többi szakember felé; 
h) sporttársai tevékenységét, eredményeit elismerni, tiszteletben tartani; 
i) a mászósporttal együttműködő személyekkel, szervezetekkel tiszteletteljesen viselkedni, velük 
együttműködni; 
j) tiszteletben tartani és megbecsülni a mászósport hagyományait értékeit. 
 
4.2. Azok a sportszakemberek, akik gyermekkel foglalkoznak, kötelesek továbbá az alábbi gyermekvédelmi 
szabályokat betartani, a gyermekek védelme, és érdekeik biztosítása, érvényre juttatása végett: 
a) tilos a gyermeket bármilyen módon bántalmazni, ideértve különösen a fizikai, érzelmi bántalmazást, 
szexuális zaklatást, és e magatartások bármilyen további megvalósulási formáját; 
b) tilos a gyermekkel szemben fenyegetést, bármiféle kényszert alkalmazni, kivéve a gyermek életmentését 
vagy testi épségének védelmét szolgáló rendkívüli helyzetet (esés, egyéb baleset elkerülése érdekében); 
c) tilos sértő, becsmérlő kifejezéseket használni a gyermekkel szemben, továbbá tilos bármilyen ódon a 
gyermek emberi méltóságát sérteni; 

d) szülő vagy törvényes képviselő (továbbiakban együtt: szülő) tudtával lehetséges kapcsolatot létesíteni a 

gyermekkel;  
e) a szülőt tájékoztatni kell a sportszakember és a gyermek közötti kapcsolattartásnak az adott 
sportszervezetnél szokásos formájáról; azzal, hogy ha a szülő a kapcsolattartás formáját kifogásolja, e 
kifogásolt kapcsolattartás adott esetben nem alkalmazható; 
f) nyitottnak kell lennie a gyermekkel szemben, lehetőséget kell adnia, hogy problémáját jelezhesse, valamint, 
teljesítményét korának megfelelően kell értékelnie, és lehetőleg építő jellegű visszajelzéseket kell alkalmaznia. 
g) fel kell hívnia a gyermek figyelmét a tiltott teljesítményfokozók egészségügyi kockázataira és vonatkozó 
erkölcsi következményekre; 
h) a sportszakember által követendő eljárás bántalmazás gyanúja esetén: 
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- amennyiben bántalmazásra utaló jelet észlel a gyermeken, vagy a gyermek viselkedésén, köteles jelezni a   
szülőnek, a tagszervezet vezető tisztségviselőjének. vagy szakami felettesének; súlyosnak ítélt helyzetben az 
MHSSZ fegyelmi Bizottságának és Elnökségének; 

- bántalmazásra utaló jelek lehetnek különösen: ismeretlen eredetű zúzódások, sérülések; hirtelen 
bekövetkező magatartásváltozás; sporttársakkal szembeni hirtelen viselkedés-megváltozás; zárkózottá válás, 
indokolatlan késések az edzésről, sporteseményről; váratlan, sportszakmailag nem indokolt teljesítmény-
visszaesés;  feltűnő változás a külső megjelenésben (elhanyagolt megjelenés, testsúly változása, stb.) 
- bántalmazás észlelése, gyanú felmerülése esetén, vagy, ha a gyermek maga jelzi a bántalmazást a 
sportszakembernek, akkor a sportszakember köteles kivizsgálást kezdeményezni, és ha a szülő bevonásával 
nem vizsgálja ki a tagszervezet az esetet, köteles azt haladéktalanul jelezni MHSSZ Fegyelmi Bizottságának 
és Elnökségének; 
i)     köteles az érintett gyermeket és szülőt tájékoztatni arról, hogy bántalmazás vagy annak gyanúja esetén 
a gyermek, a szülő, a sportszakember bejelentést tehet az MHSSZ Fegyelmi Bizottságánál.  

 
 
4.3. A 4.1. és 4.2. pontokban meghatározott etikai kötelezettségek megszegése esetén a sportoló, 
sportszakember és sportszervezet az MHSSZ Fegyelmi Szabályzata alapján felelősségre vonható. 
 
4.4. Nem minősülnek etikai vétségnek a sportszakember (edző) azon tevékenységei, melyek sportszakmai 
okokból indokoltan kerülnek alkalmazásra az edzések, sportesemények lebonyolítása során, és jellegüknél 
fogva nem irányulnak a gyermek jogainak és érdekeinek sérelmére; különösen: 
- hangos utasítás adása az elvégzendő feladatra (különösen, ha a mászóhely akusztikája ezt indokolja), 
- eseti testi érintés a szakmailag indokolt gyakorlat betanulására vagy baleset megelőzésére, 
- szakmai hiányosságok (kritika) ismertetése, 
- a szokásos mértéket meg nem haladó, általánosan alkalmazott szakmai büntetés (fekvőtámasz, 
többlet körök, stb.) 
- edzéstől, edzőtábortól, versenyzéstől, eltiltás. 
 
 
5. Etikai vétségek 
 
5.1. A sportoló a 4.1. pontban meghatározottakra figyelemmel etikai vétséget követ el és fegyelmi eljárás alá 
vonható, ha 
a)  szándékos cselekményével befolyásolja a verseny eredményét, amivel magának vagy más versenyzőnek 
előnyt kíván szerezni, avagy más versenyzőt hátráltatni kíván (a szándékosság megítélésében a versenybíró 
nyilatkozata irányadó); 
b) megszegi az alapvetőegyüttélési normákat edzőtáborban, és ezzel zavarja sporttársai felkészülését, 
pihenését, illetve, ha megszegi az edzőtábor házirendjét; vonatkozó normákat, 
c) drogot vagy a közvélekedés szerint sportolótól nem elfogadható mértékben („mértéktelenül”) alkoholt 
fogyaszt, vagy ezek fogyasztására mást felbújt, avagy megszegi az MHSSZ Doppingellenes szabályzatának 
rendelkezéseit; 
d) sporttársai, sportszakemberek, sporttisztségviselők eredményét, tevékenységét méltatlanul vagy méltatlan 
módon becsmérli; 
e) a sportág hírnevéhez méltatlan magatartást tanúsít. 
 
 
5.2. A sportszakember a 4. pontban meghatározottakra figyelemmel etikai vétséget követ el és fegyelmi 
eljárás alá vonható, ha 
a) a sportolót a 4.1 pontban meghatározott cselekmények, magatartás valamelyikére felbújtja, ilyennel 
összefüggésben tanácsot ad, abban közreműködik, továbbá, ha nem tesz meg minden tőle elvárhatót a 
sportoló etikai vétséget megvalósító magatartásának abbahagyása érdekében; 
c) drogot vagy a közvélekedés szerint sportolótól nem elfogadható mértékben („mértéktelenül”) alkoholt 
fogyaszt, vagy ezek fogyasztására mást felbújt, avagy megszegi az MHSSZ Doppingellenes szabályzatának 
rendelkezéseit; 
e) sporttársai, sportszakemberek, sporttisztségviselők eredményét, tevékenységét méltatlanul vagy méltatlan 
módon becsmérli; 
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f) a 4.2. pontban meghatározott gyermekvédelmi szabályokat megszegi; 
b) a sportág hírnevéhez, vagy sportszakemberhez méltatlan magatartást tanúsít. 
 
 
5.3. Az a tagszervezeti választott tisztségviselő, vagy a tagszervezettel szerződés (különösen: munkaszerződés 
vagy munkavégzésre irányuló egyéb szerződés) alapján közreműködő személy, aki a 4. pontban 
meghatározottakra figyelemmel etikai vétséget követ el, fegyelmi eljárás alá vonható, ha 
a)    nyilvános szereplés alkalmával a MHSSZ nevében nyilatkozik, és az nem felel meg a meglévőtestületi 
döntésnek, 
b)    a  tisztségviselői  és  munkaköri  feladataiból  adódó  testületi  munkában  tartósan érdektelen, a testületi 
ülések több mint 50%-án - méltánylást érdemlőok kivételével - nem vesz részt, 
c)    a testületben vállalt feladatának nem teljesítésével erkölcsi vagy anyagi kárt okoz a 
MHSSZ-nek, 
d)    drogot vagy mértéktelenül alkoholt fogyaszt, vagy ezek fogyasztására mást felbújt, megszegi a 
MHSSZ„tűmentes” előírásait, 
e)    népszerűségének   kihasználásával   a   sportág   vagy   saját   hírnevéhez   méltatlan 
magatartást tanúsít, 
f)    a sportágban tevékenységet folytató sportolók, sportszakemberek, tagszervezetek vagy 
vezetőtisztségviselőtársai eredményeit, tevékenységét méltánytalanul becsmérli 
 
 
6. Eljárási szabályok  
 
6.1. Etikai vétség elkövetőjével szemben sportfegyelmi eljárás lefolytatásának van helye. A sportfegyelmi 
eljárásra az MHSSZ Sportfegyelmi Szabályzata irányadó, azzal, hogy az etikai vétség alapján lefolytatandó 
sportfegyelmi eljárásban a sportfegyelmi- és jelen Szabályzat értelemszerűen és együtt alkalmazandó. 
 
6.2. Az MHSSZ bármely tisztségviselője köteles fegyelmi eljárást kezdeményezni, ha a gyermekvédelmi 
szabályok   súlyos megsértése (különösen: bántalmazás, vagy annak gyanúja jut tudomására). 
 
6.3. Fegyelmi eljárás mellőzésével Egy adott sportesemény esemény lebonyolításáért felelős vezető – 
sportversenyen a sportszabályokat érintő etikai vétség esetén a verseny zsűrije, egyéb szabályokat 
érintővétség esetén a sportvezető, vagy a vezető edző; egyéb eseményen az MHSSZ elnöke, távollétében az 
alelnök, elnökségi tag, vagy az esemény szervezésében, lebonyolításában közreműködő egyéb tisztségviselő 
– kizárhatja az eseményen való további részvételből az etikai  vétség elkövetőjét. 
 
7.   Záró  rendelkezések 
7.1. Jelen   szabályzat   rendelkezései az MHSSZ tagszervezetei részéről az adott mászószakág által indokolt 
sajátos előírásokkal kiegészíthetőek, azonban e kiegészítések melyek nem állhatnak ellentétben jelen 
szabályzat előírásaival. Az ilyen, esetleges kiegészítések jelen szabályzat mellékletét képezik. 
 
7.2. Jelen szabályzat az MHSSZ Elnöksége általi elfogadással lép hatályba, az elnökség által meghatározott 

időpontban. 


