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JELENTKEZESI FELHIVAS MASZOTERMEK SZAMARA
ELD+ élménysport diakoknak programban valo részvételre

2026/27-es tanévre

Az MHSSZ az Aktiv Magyarorszagért Felel6s Allamtitkarsaggal (AMFK) és a Magyar Diaksport
Szovetséggel (MDSZ) valo egyuttmikddés eredményeként jelentkezést hirdet magyarorszagi

maszotermek szamara az ELD+ élménysport diakoknak programban valo részvételre.

Az ELD+ program korabbi nevén Sport43 program egy magan kezdeményezésként indult el 2021
januarjaban azzal a kildetéssel, hogy minél hagyobb szamban vonja be a gyerekeket a sportolas
oromeibe olyan mdodon, hogy téritésmentes lehetéséget nyujtott iskolai osztalyok szamara néhany
kuldénlegesebbnek itélt sport kiprébalasara. 2022. novemberében a falmaszas is bekerilt a
portfoliéba, igy elindult a Climb43 program harom budapesti és egy vidéki helyszinnel. 2023-ban a
Climb43 orszagos programma valt, az orszag teriiletén 19 maszo6terem nyitotta meg a kapuit
téritésmentesen iskolas koru osztalyok el6tt, 2024-ben 25 helyszin, 2026-ban pedig 29 helyszin
csatlakozott a kezdeményezéshez.

A 2025/26-0s tanévben a Sport43 szervezet koordinécios szerepe atkeril a MDSZ kezelésébe,
azéta Uj néven, ELD+ (ELménysport Didkoknak program) folytatodik a régi killdetés: tovabb névelni

az élményszerlien sportolé gyerekek szamat, valamint a program és a maszosport ismertségét.

A program megvalésitasa: 10 hénap, 2026. szeptember 1. - 2027. junius 30.

A program sorén elvért szolgaltatas:

A szolgéltato ezen idészakban hétkoznap délelétt egy-két id6pontban, jellemzéen 9:00 és 12:00
oras kezdettel (amikor a maszétermek kihasznaltsaga kisebb mértéki) lehetéséget biztositson 20-
30 f6s iskolas csoportok fogadasa. Minden maszéteremben a gyermekcsoport nagysaganak

megfelel6 szamu falmesterek seqitik a gyerekeket.

Foglalkozas menete:
A gyerekek érkezése, fogadasa. Atoltozés utan 15 perces bemelegités, felszerelések biztositasa

(nehézségi maszasnal belild, biztosité eszkdz), biztonsagtechnikai oktatas. A csoportok 2 6ra
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masz6 id6t kapnak, a gyerekek vetésforgéban maszhatnak a kildnb6zé utakon. A foglalkozéas

végeztével szintén egy 15 perces nyujtas-levezetés kdvetkezik.

Elvarasok:

e 20-30 f6s csoport befogadasara alkalmas, érvényes TUV tanUsitvannyal rendelkezé
maszoterem rendelkezésre bocsajtasa

o koteles maszas esetén az életvédelmi eszkozok (belildk, biztositd eszkdzok, karabinerek)
éves bevizsgalasi jegyz6konyve

e koteles maszas esetén 20-30 f6s csoport szamara szilkséges életvédelmi eszkdzok
biztositasa

e maszécipbk rendelkezésre bocsajtasa a készlet erejéig

e 20-30 gyerek szamara megfelel6 méretl 6lt6z6k biztositasa

e igény szerint hétf6tdl péntekig délelbtt egy-két idépontban maszasi lehetéség biztositasa

e 2026. szeptember 1. - 2027. junius 30. kdzo6tt szolgaltatas vallalasa

e program-adminisztraciés kovetelményeknek valé megfelelés (jelenléti ivek, csoportképek,

kommunikaciés anyagok készitése)

Dijazas:
boulder maszétermek esetében bruttdé 1.700 Ft/gyerek juttatas a szolgaltatdé szamara,

koteles maszotermek esetében bruttd 2.200 Ft/gyerek juttatas a szolgaltatdé szamara.

A program megvalositdsa az MHSSZ szakmai koordinaciojara és a z MDSZ szervezési és

regisztracios rendszerére, kommunikacios csatorndira épit.

Jelentkezés: a részveételi szandékot e-mailben kérjik eljuttatni Hajos Barbara program-

koordinatornak,
hajos.barbara@mhssz.hu

cimre (targy: 2026 ELD+ jelentkezés) a kdvetkezék megadasaval (cégnév, kapcsolattarto,

elérhet6ség, szolgaltatasi helyszin megjeldlése - varossal, el6zetesen vallalt kvéta, szolgaltatasi
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csoport megnevezése: boulder / nehézségi). A program pontos részletei a részvételi szandékot

jelzéknek kerllnek kiklldésre.

Jelentkezési hatarid6: 2026.07.20. (hétf6), 8:00

Budapest, 2026.07.09.
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