Sportmaszas sportedzo képzés 2026/2027

Budapesti Sportszovetségek Unidja x MHSSZ

2026 0szén ismét indul a Sportedzd (sportmaszas sportagban) szakmai képzés. Besorolasa a képzési
teriletek egységes osztalyozasi rendszere (KEOR) szerinti kod alapjan: 10145063 Szakképesitésre
felkészit6 szakmai képzés. A képzés célja olyan sportmdszé edz6k képzése, akik képesek sportoldk és

versenyzok felkészitésének megtervezésére és irdanyitasara, edzéstervek készitésére,

teljesitményértékelésre, tehetséggondozasra és versenyfelkészitésre.

Datumok

Jelentkezési hataridd

2026. augusztus 31.

Szakmai kompetenciafelmérés

2026. szeptember 5. (tovabbi informécidk a jelentkezék
szamatol fiiggéen kertilnek kiirdsra)

Beiratkozas

2026. szeptember 12.

A képzés kezdete

2026. szeptember 19.

Varhato befejezés

2027. majus

Képesit6 vizsga

varhatéan 2027. junius

Bemeneti feltételek
e érettségi végzettség;

o foglalkozas-egészséguigyi alkalmassagi vizsgdlat;

e az orszagos sportagi szakszovetség szakmai szempontjai szerinti sportagi jartassag igazoldasa;

e Sportmaszas oktatoi végzettség (minimum OK]J rendszer( végzettség, vagy sportmaszas
sportoktatd szakképesités, vagy esetlegesen killfoldon megszerzett instruktori vagy ezekkel
egyenértéki végzettség, aminek elbirdldsa kizdrolag az orszagos szakszovetség hataskore) vagy az
MHSSZ altal meghirdetett szakmai kompetenciafelmérés sikeres teljesitése.

e érvényes MHSSZ-tagsag;

e legaldbb 5 éves, MHSSZ-tagszervezet altal igazolt sportmdaszo6i mult;

e sikeresen elvégzett SZM1 tanfolyam 2026-tal bezarolag (SZM1 tanfolyam megléte a jelentkezéskor nem
kotelez6, de legkésdbb a gyakorlati képzés megkezdéséig el kell végezni)

e aképzésinduldsidnak feltétele legaldabb 10 f6 részvétele.

Koltségek és részletfizetés

Képzési dij

280 000 Ft (2 x 140 000 Ft)

Sportmdszdas gyakorlati képzésének kiegészit
dija

200 000 Ft (2 x 100 000 Ft)




Elso befizetendo részlet 240 000 Ft = 140 000 Ft + 100 000 Ft

Képesit6 vizsga varhato dija kb. 70-75 000 Ft

Korabban megszerzett sportmaszé oktatodi végzettség esetén

100 000 Ft kedvezmény a sportmaszdas gyakorlati képzésének kiegészit6 dijabol;
a sportszakmai 6rdk egy részérdél felmentés adhato az elézetesen megszerzett kompetenciak
alapjan.

A képzés fobb témai

edzéstervezés és periodizacio;

sportmdszo technika és taktika;
teljesitményfejlesztés és teljesitményértékelés;
sportpszicholdgia és versenyfelkészités;
utanpotlas-nevelés és tehetséggondozas;
sportagspecifikus gyakorlati edzésvezetés.

Jelentkezés és tovabbi informacio: BSU - Sportedzo képzés
kepzes@bsu.hu

26/27 Sportmdaszé Edz6 Képzés — Jelentkezési Lap

Varjuk mindazokat, akik sportmasz6 tudasukat edzdi szintre szeretnék emelni!



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSewu5XwzSkYNLRT8-lZTAzAQney7WkjXb9fxvJqHslN0Y_u_g/viewform
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